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O
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IL SABATO DELLA SALUTE
LETTURA MORFOLOGICA DEL PIEDE

La riflessologia plantare é una disciplina olistica ed una tecnica del benessere
che rientra nelle discipline bio-naturali, riconosciuta anche dalla Regione
Lombardia che ha istituito un registro professionale protocollato.

Durante la giornata non verranno effettuati massaggi riflessologici o
prestazioni curative podologiche, ma sard fatta un’interpretazione di quello
visto sui piedi, leggendo i segni di disarmonia ritrovati.

La valutazione sard effettuata dalla riflessologa Coperchini Rosanna ai piedi
nudi, sdraiati sul lettino e durera circa 10-15 minuti.

Si consiglia di presentarsi con un abbigliamento comodo (calze e scarpe da
poter togliere agevolmente).

SABATO 10 FEBBRAIO
DALLE ORE 9 ALLE 13

C/0O SALA AZZURRA - COMUNE DI BASIGLIO
PIAZZA LEONARDO DA VINCI 1

Visite gratuite fino a esaurimento posti disponibili. Non & prevista prenotazione anticipata.



